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2011 - 2014 2016 2016 - 2017 2018 - 2019 2020 - 20221999 - 2000 2001 - 2022 2005 - 2009

• Municipio del Distrito Metropolitano de Quito 
seleccionado para participar del proyecto 
internacional“Agricultura Urbana y Alimentación 
de las Ciudades de América Latina y Caribe” 
(PGU – ALC, IDRC)

• Diagnóstico situacional de la agricultura 
urbana den Quito

• Consulta Urbana / Plan de Acción

• Proyecto Piloto Huerto El Panecillo

•Firma  de la “Declaración de Quito”, en el marco 
del Seminario-Taller Internacional “Agricultura 
Urbana en las Ciudades del Siglo XXI” 

• Formulación del proyecto de agricultura 
urbana (Dirección Metropolitana de 
Desarrollo Social y Económico)

• Construcción del concepto de 
agricultura urbana para Quito (Municipio 
del Distrito Metropolitano de Quito y PGU)

• Institucionalización del proyecto 
AGRUPAR en el Municipio del Distrito 
Metropolitano de Quito 

• AGRUPAR se ejecuta desde la 
Corporación de Promoción Económica 
CONQUITO 

• Representación de Quito en la Firma 
de la Declaración de Medellín en el 
marco del Segundo Seminario Taller 
Internacional Agricultura urbana: Una 
herramienta para la Seguridad 
Alimentaria y la Lucha contra el 
Hambre

Premio Girasol Amarillo de ILSLEDA, 
2011

• Quito  entre las 10 ciudades más 
verdes de América Latina  y El Caribe, 
FAO 
• “Buena Práctica”  Dubai International 
Awards, 2014

• AGRUPAR promueve la adhesión 
de Quito al Pacto de la Política 
Alimentaria Urbana de Milán MUFPP

• CONQUITO se convierte en 
miembro de RUAF “Global 
Partnership on Sustainable Urban 
Agriculture and Food Systems”

• Milan Urban Food Policy Pact 
MUFPP Award 2016, categoría de 
Producción de Alimentos

• Proyecto de evaluación del sistema 
alimentario de Quito, con enfoque de 
ciudad – región CRFS  (FAO + RUAF)

• CONQUITO a través de AGRUPAR 
promueve la adhesión de Quito a la Red de 
ciudades Cityfood Network (ICLEI + RUAF).

• Integración de la alimentación en la 
Estrategia de Resiliencia de Quito 

• Reconocimiento Pacto Global Ecuador, 
ODS 2, 2017

• Momentum for Change Award 2017, 
Secretariado de Cambio Climático de 
Naciones Unidas

• Grupo Núcleo Política Alimentaria de 
Quito - Plataforma Multiactoral Pacto 
Agroalimentario de Quito

• Future Policy Silver Award 2018 del 
World Future Council WFC, FAO e IFOAM 
– Organics International

• Integración de la alimentación en la 
VISIÓN 2040 de Quito

• Participación Proyecto Piloto Surplus 
Food Network (Metropolis / New Taipei 
City Government)

• Participación Proyecto Piloto  MUFPP 
Monitoring Framework

• Estrategia Agroalimentaria de Quito

• Integración de la alimentación en el Plan de 
Acción Climático de Quito 2020

• CONQUITO a través de AGRUPAR, promueve la 
adhesión de Quito a la Declaración de Glasgow

• Integración de la alimentación en el Plan de 
Desarrollo y Ordenamiento Territorial PMDOT 
2021 - 2033

• Integración de la agricultura urbana en la 
ordenanza Verde – Azul de Quito

• Propuesta  Ordenanza de Agricultura Urbana de 
Quito

• Propuesta de Ordenanza del Concejo 
Agroalimentario de Quito

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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2011 - 2014 2016 2016 - 2017 2018 - 2019 2020 - 20221999 - 2000 2001 - 2022 2005 - 2009

• Municipio del Distrito Metropolitano de Quito 
seleccionado para participar del proyecto 
internacional“Agricultura Urbana y Alimentación 
de las Ciudades de América Latina y Caribe” 
(PGU – ALC, IDRC)

• Diagnóstico situacional de la agricultura 
urbana den Quito

• Consulta Urbana / Plan de Acción

• Proyecto Piloto Huerto El Panecillo

•Firma  de la “Declaración de Quito”, en el marco 
del Seminario-Taller Internacional “Agricultura 
Urbana en las Ciudades del Siglo XXI” 

• Formulación del proyecto de agricultura 
urbana (Dirección Metropolitana de 
Desarrollo Social y Económico)

• Construcción del concepto de 
agricultura urbana para Quito (Municipio 
del Distrito Metropolitano de Quito y PGU)

• Institucionalización del proyecto 
AGRUPAR en el Municipio del Distrito 
Metropolitano de Quito 

• AGRUPAR se ejecuta desde la 
Corporación de Promoción Económica 
CONQUITO 

• Representación de Quito en la Firma 
de la Declaración de Medellín en el 
marco del Segundo Seminario Taller 
Internacional Agricultura urbana: Una 
herramienta para la Seguridad 
Alimentaria y la Lucha contra el 
Hambre

Premio Girasol Amarillo de ILSLEDA, 
2011

• Quito  entre las 10 ciudades más 
verdes de América Latina  y El Caribe, 
FAO 
• “Buena Práctica”  Dubai International 
Awards, 2014

• AGRUPAR promueve la adhesión 
de Quito al Pacto de la Política 
Alimentaria Urbana de Milán MUFPP

• CONQUITO se convierte en 
miembro de RUAF “Global 
Partnership on Sustainable Urban 
Agriculture and Food Systems”

• Milan Urban Food Policy Pact 
MUFPP Award 2016, categoría de 
Producción de Alimentos

• Proyecto de evaluación del sistema 
alimentario de Quito, con enfoque de 
ciudad – región CRFS  (FAO + RUAF)

• CONQUITO a través de AGRUPAR 
promueve la adhesión de Quito a la Red de 
ciudades Cityfood Network (ICLEI + RUAF).

• Integración de la alimentación en la 
Estrategia de Resiliencia de Quito 

• Reconocimiento Pacto Global Ecuador, 
ODS 2, 2017

• Momentum for Change Award 2017, 
Secretariado de Cambio Climático de 
Naciones Unidas

• Grupo Núcleo Política Alimentaria de 
Quito - Plataforma Multiactoral Pacto 
Agroalimentario de Quito

• Future Policy Silver Award 2018 del 
World Future Council WFC, FAO e IFOAM 
– Organics International

• Integración de la alimentación en la 
VISIÓN 2040 de Quito

• Participación Proyecto Piloto Surplus 
Food Network (Metropolis / New Taipei 
City Government)

• Participación Proyecto Piloto  MUFPP 
Monitoring Framework

• Estrategia Agroalimentaria de Quito

• Integración de la alimentación en el Plan de 
Acción Climático de Quito 2020

• CONQUITO a través de AGRUPAR, promueve la 
adhesión de Quito a la Declaración de Glasgow

• Integración de la alimentación en el Plan de 
Desarrollo y Ordenamiento Territorial PMDOT 
2021 - 2033

• Integración de la agricultura urbana en la 
ordenanza Verde – Azul de Quito

• Propuesta  Ordenanza de Agricultura Urbana de 
Quito

• Propuesta de Ordenanza del Concejo 
Agroalimentario de Quito
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1. Huella ecológica
2. Contaminación atmosférica
3. Contaminación acústica
4. Efecto albedo
5. Equilibrio ecológico
6. Isla de calor
7. Flora y fauna
8. Contaminación microbiana.

1. Ciudadanía
2. Identidad
3. Educación
4. Investigación
5. Calidad de Vida.

1. Nivel de Vida
2. Empleo
3. Ahorro.

1. Revitalización de espacios
2. Espacios naturales
3. Usos compatibles
4. Paisaje.

Sociales: Económicos: Territoriales: Ambientales:

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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Sistema
Alimentario
Sostenible y

Resiliente

Mayor acceso a los alimentos suficientes,
nutritivos, inocuos y frescos

Dietas saludables
 y equilibradas     

Apoya una cultura 
alimentaria local y genera 
un sentimiento de identidad

Promueve una 
gobernanza participativa

Baja huella ecológica
Genera una economía
 alimentaria dinámica 
con empleos justos y  dignos

Genera resilencia disminuyendo
la dependencia de fuentes 
de abastecimeinto distantes

Promueve la gestión
del ecosistema 
y de los recursos naturales

Fortalece relaciones sociales 
entre consumidores y productores

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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Ingresos mensuales promedio
Agricultor Urbano

Ahorro por consumo de producción
propia + venta de excedentes

USD

175,00

Transferencia
monetaria / mes

Mis mejores años

Desarrollo Humano

Emergencia COVID-19

USD

115,00

65,00

60,00

Equivalencia
agricultura urbana

1,52

2,69

2,92

AGRUPAR 20 años Nuestra historia

36

LIBRO 20 AÑOS AGRUPAR (CURVAS).indd   36LIBRO 20 AÑOS AGRUPAR (CURVAS).indd   36 8/12/2022   11:40:558/12/2022   11:40:55



Guamaní
Turubamba

La Ecuatoriana
Quitumbe

Chillogallo

La
MenaSan

Bartolo
Solanda La

Argelia

La Ferroviaria

Chilibulo
La Magdalena

Chimbacalle
Puengasí

Centro
Histórico

San Juan
Belisario Quevedo

Mariscal
Sucre

Iñaquito
Rumipamba

Concepción

Cochapamba

Cotocollao

Ponceano
Comité del Pueblo

San Isidro del Inca

Carcelén

Nono

Pacto

Gualea

Nanegalito

Nanegal

San José
de Minas

Atahualpa

Chavezpamba

Perucho

Puéllaro

San Antonio
de Pichincha

Calacalí

Calderón

Guayllabamba

El Quinche

Checa

Yaruquí

Tababela

Puembo

Lloa

Llano Chico

Zámbiza

Nayón

Cumbayá
Tumbaco

Guangopolo

La
MercedAlangasí

Píntag

Conocoto

Amaguaña

Pífo

El Condado

Pomasqui

Jipijapa

Itchimbía

78°20'0"W
0°

0'
0"

0°
20

'0
"S

Leyenda

Fuente: 
- CONQUITO,  Proyecto de Agricultura Urbana Participativa 
  AGRUPAR, 2022.
- Necesidades Básicas Insatisfechas, CPV2010 del INEC
  (sector censal).

Huertos de la agricultura urbana
Puntos de alimentación saludable

Necesidades Básicas Insatisfechas

P r o y e c t o  V e c i n d a r i o s  A l i m e n t a r i o sP r o y e c t o  V e c i n d a r i o s  A l i m e n t a r i o s

0% - 28,41%

28,42% - 62,04%

62,05% - 100%

menos
pobres

más
pobres

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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Leyenda

Fuente: - CONQUITO,  Proyecto de AgriculturaUrbana
Participativa AGRUPAR, 2022.

Zona urbana

Huertos de la agricultura urbana

Límite Distrito Metropolitano de Quito

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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Tipología de huertos de la agricultura urbana de Quito

Demostrativo Comunitario

Tercera Edad

Familiar

Centro de atención niñ@s menores 5 años

Escolar

Discapacidades

Albergue / comedor social / Centro de acogida

66% 9%
6%

5%
2%

10%

2%

Superficies de las unidades productivas

35%

22%

27%

9%

2%

0,4%

2%

3%

Menor a 50 m2

De 601 - 900 m2

De 51 a 100 m2

De 901 - 1200 m2

De 101 a 300 m2

De 1201 - 3000 m2

De 301 - 600 m2

Mayores a 3001 m2

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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Agricultura urbana y tenencia de la tierra

94%

1%
1%

1%
3%

Comodato

Unidades Educativas Municipales

Casas somos, Administraciones Zonales,
Programas Patronato Municipal 
(CEMEI, CEAM, 60 y piquito, otros)

En proceso de regularización

Propio

Agricultura urbana en el suelo municipal

22%

16%

62%

Comodato

Unidades Educativas Municipales

Casa Somos
Administraciones Zonales
Entidades Patronato
(CEMEI, CEAM, 60 y Piquito, otros)

AGRUPAR 20 años Nuestra historia
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No. Bioferias de la Agricultura Urbana de Quito / año
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Kilos vendidos e ingresos generados en Bioferias (Puntos de Alimentación Saludable)
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Leyenda

Puntos de alimentación saludable

Fuente: - CONQUITO,  Proyecto de Agricultura Urbana
Participativa AGRUPAR, 2022.

Distrito Metropolitano de Quito

Zona urbana
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Tipo de Emprendimientos de la Agricultura Urbana de Quito

Venta de animales (en pie y faenados)

Venta alimentos frescos

Venta procesados

Venta insumos orgánicos

Venta miel / derivados

60%

16%
6%3%

15%

AGRUPAR 20 años Nuestra historia

54

LIBRO 20 AÑOS AGRUPAR (CURVAS).indd   54LIBRO 20 AÑOS AGRUPAR (CURVAS).indd   54 8/12/2022   11:41:358/12/2022   11:41:35



AGRUPAR 20 años Nuestra historia

55

LIBRO 20 AÑOS AGRUPAR (CURVAS).indd   55LIBRO 20 AÑOS AGRUPAR (CURVAS).indd   55 8/12/2022   11:41:478/12/2022   11:41:47



Producción en condiciones controladas

Sistemas de riego 
por goteo

Cultivo a campo abierto y 
riego estacional

Invernaderos

55% 14%31%

32% 30% 22% 5% 4% 3% 2% 1% 1% 0,44%

% Animales criados y manejados en las unidades productivas
de la agricultura urbana 

Otros

Cuyes

Bovinos

Cerdos

Abejas

Pollos Gallinas ponedoras

OtrosCodornices

Conejos

Ovinos
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Tipo de alimentos procesados

Conservas de frutas 
y hortalizas

Panificados

Lácteos

Snacks

Deshidratados

3%

29%

24%

31%
13%

Consumo de alimentos procesados 
preferencia de compra en Bioferias

Conservas de hortalizas
Conservas de frutas
Plantas medicinales / condimento deshidratados
Granos secos
Panificados
Snacks
Harinas

3%

14%

29%

2%

12%

23%
17%
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Empoderamiento de los 
agricultores urbanos de Quito
E

l estudio de Kate Oviatt, 2018, 
“Produciendo más que Hortalizas” 
(realizado en 2016) determina que 

la participación en AGRUPAR tiene muchos 
efectos positivos para los participantes y 
que facilita el empoderamiento en muchos 
ámbitos de sus vidas.

En general, los participantes informan de 
aumentos en su autoconfianza, mejoras en 
relaciones familiares, cambios positivos en 
sus comunidades, mejoras en la salud y ga-
nancias económicas significativas.  

El poder que tienen las personas es im-
portante por sus capacidades de tomar 
decisiones e influir en ellas: es el corazón 
del empoderamiento. AGRUPAR enfatiza 
en cinco dominios del empoderamiento, 
para entender mejor la participación de los 
agricultores: salud, conciencia ambiental, 
económico, relaciones sociales y personal.

El 89 % dice que ha aprendido mucho de 
la alimentación saludable, 99 % cree que el 
huerto ha mejorado la nutrición de su fami-

lia, el 93 % dice que son más activos ahora 
durante el día, el 91 % consume más verdu-
ras, el 98 % dice que la calidad del alimento 
al que accede su familia ha subido y el 83 
% dice que su salud ha mejorado.

El 59 % manifiesta que el huerto es algo 
que une a las personas del barrio. Mientras 
que, analizando un panorama de inseguri-
dad alimentaria, el 73 % manifiesta que ya 
no se preocupa por no tener suficientes 
alimentos.

Es interesante analizar la confianza como 
un aspecto que marca la diferencia en el 
crecimiento personal en torno a las opinio-
nes de las mujeres, la toma de decisiones, 
hablar en público y para, sí mismas, para 
ponerse metas y trabajar por sus logros.

Los cambios personales que experimen-
tan los agricultores tienen enormes conse-
cuencias, se sienten más útiles y más inde-
pendientes. Sobre todo las mujeres están 
orgullosas porque tienen un trabajo propio 
y pueden apoyar la familia

Aumento en la confianza por género

Confianza en sus opiniones Hablar en público Confianza en si mismo

94% 72% 75% 62% 97% 79%
Hombres Hombres HombresMujeresMujeresMujeres

Tienen algo a lo que se pueden dedicar y se 
han dado cuenta de que tienen habilidades 
que no conocían y que pueden hacer algo 
valioso. El 28 % de los participantes mani-
festaron que están muy satisfechos con su 
nivel de felicidad y el 69 % satisfechos.  

Con base a los hallazgos del estudio, es 
muy claro que los beneficios de AGRUPAR 
se extienden mucho más allá del huerto. 
Los participantes adquieren nuevos conoci-
mientos y habilidades, extienden sus redes 
sociales, tienen más acceso y control sobre 
los recursos económicos, y más influencia 
para la toma de decisiones en el hogar. De 
esta manera, se incrementa la confianza 
en sí mismos y eleva la satisfacción en sus 
vidas.

Ahora tienen una mayor capacidad 
para transformarse a sí mismos, 
de ser agentes de cambio en sus 
familias y de influir en la comunidad. 

Fotografía: Huerto Sunahagro
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Leyenda

Fuente: 
- CONQUITO,  Proyecto de Agricultura Urbana Participativa AGRUPAR, 2022.
- Datos de DCI: Ministerio de Salud Pública (MSP); Dirección Nacional de 
  Estadística y Análsis de Información  de Salud (DNEAIS).

Huertos de la agricultura urbana
Puntos de alimentación saludable

Desnutrición Crónica Infantil (<de 5 años)
Año 2020

0- 5,31

5,32 - 14,85

14,86 - 21,15

21,16 - 28,29

Sin información
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